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Kategorie Richtwert Dein Plan Ist Differenz

Nettoeinkommen (alle Personen)

Hotellerie (Pensionstaxe) 4'864

Betreuungstaxe 1'216

Pflege-Eigenanteil 699

Persönliche Auslagen (Coiffeur, Kleidung, Telefon) 300

Krankenkasse Grundversicherung 488

Zusatzversicherungen 60

Steuern (Rückstellung) 250

Diverses (Geschenke, Ausflüge) 100

Total 7'977

Verfügbar am Monatsende (Einkommen - Total)

So füllst du das Blatt aus
• Fixkosten zuerst: Miete, Krankenkasse, Versicherungen, Abos – die stehen auf Rechnungen und sind sicher.
• Jährliche Beträge (Steuern, Franchise, Serafe, Ferien) durch 12 teilen und als Monatswert eintragen.
• Variable Posten aus dem Durchschnitt der letzten drei Monate nehmen, nicht aus dem Wunschdenken.
• Am Monatsende die Ist-Spalte ausfüllen: Die Differenz zeigt, wo das Budget hält und wo nicht.
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